UBND TINH HUNG YEN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Péc 1ap - Tu do - Hanh phiic
$6:1942 /SYT-NVY Hung Yén, ngay 08 thdang 10 nam 2025
V/v tang cudng cong tac phong,
chong bénh Tay chan miéng
Kinh gui:

-Céacdonviy té trén dia ban tinh;
- Uy ban nhan dan céc xa, phuong.

Thue hién Céng vin sé 1324/PB-BTN ngay 03/10/2025 ctia Cuc Phong
bénh - B Y té vé viéc ting cudng cong tac phong, chdng bénh Tay chan miéng
(c6 giri kém theo). Dé ting cudng phong, chdng bénh tay chan miéng, giam dén
murc thap nhét s6 trudng hop mic, tir vong, khong dé dich bénh lan rong, S Y
té dé nghi cac co quan, don vi trién khai mot s6 noi dung sau:

1. Trung tAm Kiém soat bénh tat, Trung tim y té khu vuc:

- Tang cudng cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoé phu hop tdi
ngudi dan vé cac bién phap phong chéng bénh tay chan miéng, trién khai tich
cuc cac hoat dong vé€ sinh yéu nudc nang cao sttc khdée nhan dan; thuc hi¢n tdt
vé sinh méi trudng, thuong xuyén rira tay bang xa phong, thuc hién in sach, &
sach va giir gin dd choi cho tré sach; dam bao an uéng hop v¢ sinh.

- Phéi hop véi Béo va Phat thanh, Truyén hinh phat song va dua cac thong
diép, khuyén cio vé phong chéng bénh tay chan miéng.

- Phéi hop voi S& Gido duc va Pao tao trién khai manh mé cac hoat dong
phong ch(:)ng bénh tay chan miéng tai cac co s& gido duc, dac biét 1a tai nha tré,
truong mau gido; d€ nghi cac co so giép duc phai c6 du cac phuong tién rua tay,
xa phong va c6 vi tri thuan tiffen tao diéu kién thuan loi cho nguoi cham soc tré
Ve} tré em thuc ,hién rua tay b‘éng xa phong; thu:c‘ hién v¢ sinh 16p hoc, le‘tm, sagh
bé mat ban ghé hoc tdp va dé choi hang ngay bang Xa phong hoac cac chat tay
rira thong thuong. Phat hién som cac truong hop mac bénh tai cac co so gido
duc, tl}éng bao ngay cho co quan y t€ dia phuong dé t6 chirc kham, di€u tri va
xu ly 6 dich kip thoi.

- Ra soat, chuan bj ddy du nguoén luc phong chdng dich, dam bao kha ning
ung pho kip thoi khi dich xay ra.

- Thanh 13p cac doan kiém tra dé giam sat, phdi hop va hd tro cac dia
phuong, c6 bién phap chi dao kip thoi va phu hop, giai quyét ngay cac kho khan,
vudng mic trong cong tac phong chong dich bénh.
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- Giao Trung tAm Kiém soat bénh tat 1a ddu mbi tong hop béo céo tinh hinh
dich bénh theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua
B6 Y té vé& hudng din ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém.

2. Cac co sd kham bénh, chira bénh:

- T6 chirc tdt viec phan tuyén diéu tri tai cac bénh vién; luu v ddi véi céc
bénh nhin ning, han ché thap nhit cac trudong hop tir vong. Thyc hién tét phong
tranh 1ay nhiém chéo trong cac co so diéu tri, dic biét phong viéc lay nhiém
chéo giita bénh tay chan miéng voi bénh soi, viém phoi va viém dudng ho hap
khéc.

- Phéi hop chat ché voi Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tam Y té khu
vuc thyc hién giam sat, theo ddi, quan 1y cac ca bénh va trién khai cac bién phap
phong, chdng bénh tay chan miéng.

- Nghi€ém tuc thuc hién ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém theo quy dinh.

3. S6 Y té dé nghi UBND céc x3, phuong chi dong trién khai cong tac
phong, chéng bénh tay chan miéng (théng diép truyén théng tham khdo tai Phu
luc); chi dao Tram Y té xa, phudng, cac co so y té trén dia ban trién khai thuc
hién giam sat, phong chong bénh tay chan miéng va bao cio theo quy dinh.

SO Y té dé nghi cac don vi khan truong trién khai thuc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM DbOC
- Nhu trén; e 08 GIAM D()C
- UBND tinh; R

- Giam dbc, cac PGD S¢ Y té;
- Luu: VT, NVY.




THONG PIEP TRUYEN THONG PHONG, CHONG
BENH TAY CHAN MIENG

Cach phong bénh

1. Thye hién tbt 3 sach” gém:
- An uéng sach: Thuc hién an chin, uéng chin, sir dung nudc sach trong sinh
hoat hang ngay, dam bao vat dung an uong sach sé va khong cho tré dung chung
khan an, khan tay, vat dung an uong nhu coc, bat, dia, thia.
- O sach: Vi rat ¢ thé ton tai & bé mat db vat trong khong gian séng. Vi vay,
can thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu ti€p xic hang ngay nhu do choi,
dung cu hoc tap, tay nam cura, tay vin cau thang, mat ban/ghé€, san nha bang xa
phong hodc cic chat tay rura thong thuong.
- Ban tay sach: Tré va ngudi cham séc tré can thudng xuyén rira tay bang xa
phong va nudc sach, dac biét trude khi ché bién thic an, trude khi dn/cho tré
an, trudc khi bé am tré, sau khi di v€ sinh, sau khi thay ta va lam vé€ sinh cho
tré.
2. Thu gom, xr Iy phan va chat thai cia tré.

Nén 1am gi khi tré bi mic bénh?

3. Khi thay tré s6t Va xuat hién nét phong & long ban tay, long ban chan hodc
niém mac miéng, can dua tré dén ngay co so y té.

4. Khi tré bi bénh phai cho tré nghi hoc, han ché tlep xuc voi tré khac.

5. Khong 1am v& cac nbt phong dé tranh nhiém trung va 1ay lan bénh

6. Han ché van dong, ting cudong dinh dudng, cho tré an thirc in 10ng mém nhu
chao, sup.

Néu nghi ngo mdc bénh hdy lién hé véi co sé y té gdn nhdt dé dwoc tw van va
diéu tri kip thoi./.
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